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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Спеціальна  школа в с.Верба Рівненської обласної ради – заклад загальної середньої освіти для дітей з особливими  освітніми  потребами, які мають порушення інтелектуального розвитку. 
У 2025-2026 навчальному році у школі  планується відкрити 7 класів (50 учнів), в тому числі класи для учнів з інтелектуальними порушеннями помірного та тяжкого ступенів.
Річний навчальний план складений  на основі  типових  освітніх   програм спеціальної школи для дітей з порушеннями інтелектуального розвитку: 
-1-2  класи (у складі комплекту 1 і 2 класу) навчатимуться за типовою  освітньою  програмою  для 1-2  класів спеціальних закладів загальної середньої освіти для осіб з порушеннями  інтелектуального розвитку ( розроблену під керівництвом  Чеботарьової О.В.), затверджена наказом Міністерства освіти і науки  від 19.09.2022 № 836 (додаток 1);
-3-4  класи (у складі комплекту 3 і 4 класу) навчатимуться за типовою  освітньою  програмою  для 3-4  класів спеціальних закладів загальної середньої освіти для осіб з порушеннями  інтелектуального розвитку ( розроблену під керівництвом  Чеботарьової О.В.), затверджена наказом Міністерства освіти і науки  від 19.09.2022 № 836 (додаток 2);
1. 5-6 і 8 класи - за типовою освітньою програмою для 5-10 (11) класів спеціальних закладів загальної середньої освіти для дітей із порушеннями інтелектуального з українською мовою навчання розвитку, затверджена наказом Міністерства освіти і науки України від 07.12.2021 № 1317,  додаток 14 до типової освітньої програми (додаток 3);
        - 9 клас - за Типовою освітньою програмою спеціальних закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня для дітей з особливими освітніми потребами, затверджена наказом Міністерства освіти і науки України від 12.06.2018  № 627, таблиця 18 до типової освітньої програми  (додаток 4).

Підвищенню ефективності освітнього процесу для дітей з інтелектуальними порушеннями, їх психосоціальному розвитку та корекції психофізичних порушень сприяє корекційно-розвиткова складова.
 Основні напрями корекційно-розвиткової роботи: розвиток мовлення, соціально-побутове орієнтування, лікувальна фізична культура, ритміка. Зміст корекційно-розвиткової роботи визначається з урахуванням особливостей розвитку дітей з особливими освітніми потребами, мети, завдань та напрямів такої роботи. 
З метою диференціації та індивідуалізації освітнього процесу, активізації роботи з учнями, посилення роботи з учнями, які мають низький рівень навчальних досягнень, години варіативної складової навчального плану використано:

1-2 клас    +1 година  на індивідуальні  заняття з літературного читання;
                  +1 година на індивідуальні заняття  з образотворчого мистецтва;
                   

3-4  клас     +1 година на індивідуальні заняття з образотворчого мистецтва;
        +1 година  на індивідуальні заняття з лікувальної фізкультури;
+1 година на індивідуальні  заняття  з літературного читання;      

                   
     Додаткові години у 5-6, 8-9 класах планується  додати   на  індивідуальні консультації та групові  заняття, а саме:

   5, 6 класи  + 1 годині  на  індивідуальні заняття з інформатики;
            8 клас  +  по 0,5 годині на  індивідуальні  заняття з  інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека та добробут»;
            8,9 класи  +  по 1 годині на  індивідуальні  заняття з  інформатики;
            
	Поділ учнів на групи з трудового навчання у 8 класі здійснюються згідно з наказом МОН України від 20.02.2002 року № 128. П.2 зі змінами від  03.06.2025 № 808 

Річний навчальний план закладу зорієнтований на роботу за п’ятиденним  навчальним тижнем.

Структура 2025-2026 навчального року організовується   за семестровою системою:
       
         І семестр – з 01 вересня 2025 року по 26 грудня 2025 року;
ІІ семестр – з 19 січня 2026 року по 29 травня 2026 року.
   
   Терміни проведення канікул:

осінні – з 27 жовтня 2025 року по 03 листопада 2025 року;
зимові – з 29 грудня 2025 року по 19 січня 2026 року;
весняні – з 23 березня 2026 року по  30 березня  2026 року.











Додаток 1
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН  
комплекту 1 і 2  класів 
для дітей з порушеннями інтелектуального розвитку
на 2025-2026 навчальний рік
	
Освітні галузі

	
Предмети
	Кількість годин
на тиждень

	
	
	1-2 клас

	Мовно-літературна
	Українська мова
та літературне читання
	
7
	4

	
	
	
	3

	Математика
	Математика
	4

	Природнича
Соціальна і здоров’я-
збережувальна
Громадянська та історична
	
Я досліджую світ
	
4

	Технологічна
	Трудове навчання
	2

	Інформатична
	
	

	
Мистецька
	Образотворче мистецтво
	1

	
	Музичне  мистецтво
	1

	Фізкультурна
	Фізична культура
	3

	Усього
	22

	

Корекційно-розвиткова  робота
	Розвиток мовлення
	4

	
	Лікувальна         фізкультура
	
1

	
	Ритміка
	1

	
	Соціально-побутове  орієнтування
	2

	Разом
	8

	Додатковий  час на індивідуальні заняття 
	

	Образотворче мистецтво
	1

	
	
	Літературне читання
	
	1

	Гранично допустиме навчальне навантаження
	21

	Сумарна кількість годин
	32








Додаток  2
НАВЧАЛЬНИЙ  ПЛАН 
 комплекту 3 і 4 класів 
                         для дітей з порушеннями інтелектуального розвитку
на 2025-2026 навчальний рік

	
Освітні галузі
	
        Предмети
	Кількість годин на
тиждень у класі

	
	
	3-4 клас

	
Мовно-літературна
	Українська мова  та
літературне читання
	7
	4

	
	
	
	3

	Математична
	Математика
	4

	Природнича
Соціальна і здоров’язбережувальна
Громадянська та історична
	
Я досліджую світ
	4


	Технологічна
	Трудове навчання
	2

	Інформатична
	
	

	Мистецька
	Образотворче мистецтво
	1

	
	Музичне мистецтво
	1

	Фізкультурна
	Фізична культура
	3

	                                                     Усього
	22

	

Корекційно-розвиткова
робота
	Розвиток мовлення
	4

	
	Лікувальна фізкультура
	1

	
	Ритміка
	1

	
	Соціально-побутове орієнтування
	2

	Разом
	8

	Додатковий  час на 
індивідуальні заняття 

	
	
	Образотворче мистецтво
	1

	
	

	Лікувальна
фізкультура
	1

	
	
	Літературне читання
	1

	Гранично допустиме навчальне навантаження
	22

	Сумарна кількість годин
	33









Додаток 3
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН
   5-6 і 8  класів
для дітей з порушеннями інтелектуального розвитку 
на 2025-2026  навчальний рік
	Освітні галузі
	Перелік предметів та галузевих інтегрованих курсів
	Кількість годин на тиждень у   класах

	
	
	5
	6
	7
	8

	
Мовно-
літературна
	Українська мова
	3
	3
	-
	3

	
	Українська література
	2
	2
	-
	2

	Математична
	Математика
	5
	4
	-
	4

	Природнича


	Інтегрований курс
 «Пізнаємо природу»
	2
	2
	-

	-


	
	Географія 
	-

	-

	-
	2

	
	Фізика і хімія в побуті
	-

	-

	-
	2

	Соціальна і здоров’язбережу-вальна
	Інтегрований курс «Здоров’я, безпека та добробут»
	1
	1
	-
	0,5

	Громадянська та історична
	Вступ до історії України та громадянської освіти
	1
	1
	-

	-


	
	Історія України
	-

	-

	-
	2

	Інформатична
	Інформатика
	2
	2
	-
	2

	Технологічна
	Технології
	6
	10
	-
	11/11

	Мистецька
	Музичне мистецтво
	1
	1
	-
	1

	
	Образотворче мистецтво
	1
	1
	-
	1

	Фізична культура
	Фізична культура
	3
	3
	-
	2

	Разом
	27
	30
	-
	32,5

	Корекційно -
розвиткова
робота
	Соціально- побутове орієнтування
	
2
	
2
	-
	2

	
	Розвиток мовлення
	1
	1
	-
	1

	
	Ритміка
	1
	1
	-
	1

	
	Лікувальна фізкультура
	1
	1
	-
	1

	Разом
	5
	5
	-
	5

	Додаткові години  на індивідуальні заняття 
	Інтегрований курс «Здоров’я, безпека та добробут»
	-
	-
	-
	0,5

	
	Інформатика
	1
	1
	-
	1

	Загальна кількість навчальних годин, що фінансуються з бюджету (без урахування поділу на групи та корекційно-розвиткові заняття)
	28
	31
	-
	34

	Гранично допустиме навчальне навантаження учня
	25
	28
	-
	32

	Сумарна кількість годин
	33
	36
	-
	50
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Таблиця 18
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН
спеціальних закладів загальної середньої освіти з навчанням українською мовою для дітей з інтелектуальними порушеннями 
у 9 класі

	[bookmark: n148]Освітні галузі
	Навчальні предмети
	Кількість годин на тиждень у класах

	
	
	9

	Мови і літератури
	Українська мова
	2

	
	Українська література
	2

	Суспільствознавство
	Історія України
	2

	
	Основи правознавства
	-

	Математика
	Математика
	4

	Природознавство
	Природознавство
	2

	
	Географія
	2

	
	Фізика і хімія в побуті
	2

	Технології
	Трудове навчання
	11

	
	Інформатика
	1

	Здоров'я і фізична культура
	Основи здоров'я
	1

	
	Фізична культура
	2

	Разом
	31

	Корекційно-розвиткові заняття
	Соціально-побутове орієнтування
	2

	
	Розвиток мовлення
	1

	
	Лікувальна фізкультура (ритміка)
	2

	Разом
	5

	Додаткові години на індивідуальні заняття 
	Інформатика
	1

	Гранично допустиме навантаження
	32

	[bookmark: _GoBack]Разом
	37
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